Skala NORTON - zakladni nerozsitena tabulka hodnoceni rizika vzniku dekubit(.

Vysledny soucet odpovidd hodnotdm 5-20, uvedenych v Zakoné &. 48/1997 Sb., pfiloha 3, oddil C (Kategorizace zdravotnickych
prostfedkl hrazenych na poukaz). Aktualni novela Zdkona o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné a doplnéni nékterych
souvisejicich zakon(, €. 371/2021 s Géinnosti od 1. 1. 2022.
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Pri hodnoceni pouziva indikujici 1ékar nasledujici postup.

Vyberte vhodny popis pacienta (4, 3, 2 nebo 1 bod) v kazdém z péti hodnocenych parametr( a vysledek zaznamenejte do volného
pole pod stupnici,

vysledek seététe a hodnoceni pfilozte k z&dosti o posouzeni Reviznim Iékafem pojistovny (Zadanka o zvyseni Ghrady), je-li
vyzadovano.

Vysledny soucet pomaha zaradit pacienta do jednotlivych rizikovych skupin pro jednotlivé Ghradové kategorie (UHS).

Pokud to zdravotni stav pacienta vyZaduje, mdze byt pfihlédnuto ke klinickému posouzeni oSetfujicim Iékafem,

véetné podrobnéjsiho zdlvodnéni potfeby pomicky.

Doporucena metodika k pouZziti zakladni Skaly Norton (vyklad jednotlivych poloZek) dle Véstniku MZCR 2009, ¢astka 6.

Somaticky stav
4 Dobry
3 Obstojny
2 Spatny Napfiklad kachexie, adipositas Podle stupné projevu
1 Velmi spatny |Pacient je velmi ohrozen svym somatickym stavem
|Dudevni stav
4 Jasné védomi
Apaticky, nezlicastnény
2 Zmateny, desorientovany mistem i casem
1 Stupor az bezvédomi
Aktivita
4 Chodici bez pomoci Uplna nezavislost na podpofe
3 Chodici s pomoci Potreba ¢asteéné podpory
2 Zavisly na invalidnim voziku |Potfeba rozsahlé podpory
1 LeZici Naprosta zavislost na vétiiné dkon(
|Pohyblivost
4 PInd
3 Castecné omezend Mirmnd omezeni v kloubech (ramenni, kyéelni, kolenni)
2 Velmi omezena Omezeni hybnosti po operacich kloubt, kontraktury, rozsahlé fixace
1 Zcela omezena Neni schopen vykondvat samostatné Zadné pohyby, nebo jen s velkymi obtizemi
|Inkontinence
4 Zadna
3 Obéasna
2 Pfevainé mot
1 Moc i stolice




